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 Entrenador: Luís García Plaza

 Nos encontramos con un Levante recién descendido a la categoría de plata.

 El club entra en concurso de acreedores y se realiza un ERE.

 Se venden varios jugadores y se desvinculan otros para sanear las arcas del club.

 Comienzan la pretemporada en Oliva con únicamente 8 jugadores del primer equipo.

 El club ha tocado fondo y el fantasma de la desaparición sobrevuela Orriols.

 Se arrastran los resultados de una mala gestión. Jugadores no aptos con sueldos elevados.

 Se consigue evitar el descenso administrativo.

 Finaliza la temporada 8º en la clasificación
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 Entrenador: Luís García Plaza

 Se continúa fichando a coste cero.

 La deuda es el centro de atención.

 El objetivo es seguir manteniendo la categoría para aspirar a no desaparecer.

 Se confecciona la plantilla pensando en el objetivo de la permanencia.

 Se asciende de categoría en la penúltima jornada tras el pinchazo del Betis en Salamanca.

 El juego del equipo es agradable.

 Termina la liga como 3º.
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 Entrenador: Luís García Plaza

 Se continúa fichando a coste cero.

 La deuda es el centro de atención.

 Se presenta en primera como “la cenicienta” de la categoría.

 Se confecciona un equipo con el objetivo de no descender.

 La gran mayoría de jugadores son descartes de equipos de la primera división.

 Se realiza una primera vuelta con números de descenso.

 El equipo juega defensivamente y al contraataque.

 Se realiza una segunda vuelta con muy buenos resultados.

 Se consigue la permanencia contra todo pronóstico quedando 14º.
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 Entrenador: Juan Ignacio Martínez

 Se continúa fichando a coste cero.

 La deuda es el centro de atención.

 Sigue siendo el primer candidato a descender en las quinielas.

 El equipo no empieza bien la temporada. JIM quiere dejar de jugar al contraataque.

 La plantilla habla con el entrenador y le convencen. Empiezan a llegar los buenos 
resultados.

 Se coloca líder en solitario en la 8ª jornada por primera vez en su historia.

 Se clasifica por primera vez en su historia para jugar una competición europea. (6º)
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 Entrenador: Juan Ignacio Martínez

 Se continúa fichando a coste cero.

 La deuda es el centro de atención.

 Deja de ser el primer candidato a descender en las quinielas.

 El objetivo sigue siendo la permanencia.

 Hay un escándalo por un supuesto amaño en un Levante-Deportivo. Y se rescinden 
jugadores que eran pilares en la plantilla, tanto anímicos como futbolísticos.

 JIM no renueva.

 Se termina la temporada en 11ª posición y se cae en octavos en la Europa League.
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 Entrenador: Joaquín Caparrós

 Se continúa fichando a coste cero.

 La deuda es el centro de atención.

 Después de tres años consecutivos acertando, no se consigue acertar con el delantero.

 Sólo un increíble Keylor Navas termina evitando el descenso.

 No hay un líder en el vestuario e Iborra, el relevo generacional, parte hacia Sevilla.

 El juego del equipo pasa a ser ultradefensivo y poco vistoso. Los resultados acompañan y 
la afición lo acepta.

 El equipo termina en una cómoda décima plaza.
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 Entrenadores: Jose Luís Mendilibar y Lucas Alcaraz

 Se continúa fichando a coste cero.

 La deuda es el centro de atención.

 Un año más, no se acierta con el delantero.

 Keylor Navas, mejor jugador de la temporada anterior, parte hacia Madrid.

 Mendilibar intenta cambiar la filosofía de juego del equipo y no funciona. Terminará 
siendo destituido y reemplazado por Lucas Alcaraz, que se adapta mejor.

 El equipo ofrece un juego muy pobre y sin ocasiones de gol.

 Se consigue el objetivo de la permanencia a dos jornadas del final de la liga.
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 Entrenadores: Lucas Alcaraz y Rubi

 Se comienza a pagar traspasos elevados por los fichajes.

 La deuda es el centro de atención.

 Se rechaza la compra del club por parte de Robert Sarver

 David Barral y Kalu Uche, claves en la permanencia del equipo, no renuevan.

 Lucas Alcaraz continua con el mismo sistema de juego de la temporada anterior.

 El equipo pierde la poca solidez defensiva que tenía y continua siendo poco goleador.

 Se invierte 1M en Trujillo y 2,3M en Deyverson, la nueva esperanza en la delantera.

 Se destituye a Lucas Alcaraz después de obtener sólo 1 victoria en 9 partidos.

 El sustituto de Lucas Alcaraz es Rubi, debutante en la máxima categoría.

 En el mercado de invierno se invierten 3M en Mauricio Cuero, el fichaje más caro de la 
historia del club.SERGIO MASSAGUÉ
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Lugar de nacimiento: Vigo

F. Nacimiento: 09/05/1990 

Nacionalidad: Española

Altura: 185 cms.

Peso: 75 kg.

Procedencia: Real Valladolid

Informe personal:

Portero joven con experiencia en las categorías inferiores 
de la selección. Buenos reflejos y estirada. Inseguro en los 
blocajes.
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Lugar de nacimiento: A Coruña

F. Nacimiento: 22/06/1984

Nacionalidad: Española

Altura: 187 cms.

Peso: 81 kg.

Procedencia: UD Almería

Informe personal:

Portero con experiencia, muy seguro y con un buen nivel 
en todas las facetas del juego.
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Lugar de nacimiento: Madrid

F. Nacimiento: 11/06/1988 

Nacionalidad: Española

Altura: 190 cms.

Peso: 84 kg.

Procedencia: Real Madrid

Informe personal:

Portero con buena estatura y con buen manejo de las 
acciones aéreas. Su colocación lo hace ser un portero que 
a veces transmite poca seguridad. Irregular.
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Lugar de nacimiento: Valencia

F. Nacimiento: 23/08/1993 

Nacionalidad: Española

Altura: 175 cms.

Peso: 69 kg.

Procedencia: Juvenil B

Informe personal:

Carrilero con mucha proyección. A veces descuida sus 
labores defensivas pero aporta mucho al juego ofensivo 
del equipo. Tiene tendencia a sufrir lesiones musculares. 
Internacional sub-21.
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Lugar de nacimiento: Valencia

F. Nacimiento: 01/11/1983 

Nacionalidad: Española

Altura: 174 cms.

Peso: 72 kg.

Procedencia: Real Valladolid

Informe personal:

Lateral muy parejo en su aportación ofensiva y defensiva 
y con experiencia. 
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Lugar de nacimiento: Valencia

F. Nacimiento: 07/11/1989 

Nacionalidad: Española

Altura: 179 cms.

Peso: 69 kg.

Procedencia: Recreativo de Huelva

Informe personal:

Carrilero con mucha proyección. Buena técnica y regate a 
la hora de subir a colaborar en acciones ofensivas.
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Lugar de nacimiento: Valencia

F. Nacimiento: 15/07/1976

Nacionalidad: Española

Altura: 183 cms.

Peso: 78 kg.

Procedencia: AEK Atenas

Informe personal:

Lateral defensivo, técnico pero sin apenas resistencia para 
poder subir la banda. Se ha visto desplazado a la posición 
de central para suplir ese bajón propio de la edad.
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Lugar de nacimiento: Pirgos, Élide

F. Nacimiento: 20/12/1984 

Nacionalidad: Griega

Altura: 179 cms.

Peso: 77 kg.

Procedencia: AEK Atenas

Informe personal:

Lateral defensivo a pesar de que a veces ayuda en tareas 
ofensivas. Descuida mucho su espalda y los equipos 
acostumbran a aprovechar esa carencia. Internacional con 
Grecia.
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Lugar de nacimiento: Puerto de Sagunto, Valencia

F. Nacimiento: 25/05/1980 

Nacionalidad: Española

Altura: 188 cms.

Peso: 82 kg.

Procedencia: Neuchâtel Xamax FC

Informe personal:

Muy buen control del juego aéreo. Lento y poco 
habilidoso. Contundente y con liderazgo.

Segundo capitán.SERGIO MASSAGUÉ



Lugar de nacimiento: Tetuán

F. Nacimiento: 01/01/1989 

Nacionalidad: Marroquí

Altura: 191 cms.

Peso: 83 kg.

Procedencia: Parma

Informe personal:

Central zurdo, alto y contundente con una buena salida de 
balón. Puede jugar también como lateral zurdo.
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Lugar de nacimiento: Madrid

F. Nacimiento: 08/09/1987

Nacionalidad: Española

Altura: 179 cms.

Peso: 79 kg.

Procedencia: UD Almería

Informe personal:

Central contundente y correcto. Buenos movimientos 
tácticos. Sufrió una lesión ocular y tuvo que parar durante 
varios meses.
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Lugar de nacimiento: Cerrito-Valle

F. Nacimiento: 25/10/1994

Nacionalidad: Colombiana

Altura: 179 cms.

Peso: 70 kg.

Procedencia: CD Atlético Huila (cesión)

Informe personal:

Centrocampista polivalente. Sus grandes capacidades 
físicas le hacen ser uno de los motores del equipo y, su 
juventud, ser uno de los jugadores con más futuro de este 
equipo.
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Lugar de nacimiento: Orihuela

F. Nacimiento: 29/09/86

Nacionalidad: Española

Altura: 177 cms.

Peso: 69 kg.

Procedencia: UD Almería

Informe personal:

Pivote creador. Muy técnico y básico en la salida del balón 
del equipo cuando está en el campo. Muy buen golpeo a 
balón parado. 
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Lugar de nacimiento: Inhaca

F. Nacimiento: 23/07/1988

Nacionalidad: Mozambiqueña

Altura: 178 cms.

Peso: 76 kg.

Procedencia: Shandong Luneng

Informe personal:

Pivote totalmente defensivo. Muy hábil en tareas 
defensivas y aceptable en tareas ofensivas. Acostumbra a 
no arriesgar con los pases. Internacional con 
Mozambique.
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Lugar de nacimiento: Meliana, Valencia

F. Nacimiento: 28/05/1994 

Nacionalidad: Española

Altura: 183 cms.

Peso: 76 kg.

Procedencia: Levante UD

Informe personal:

Pivote técnico con mucha proyección, muy válido para 
tareas tanto ofensivas como defensivas. Su falta de 
contundencia a menudo provoca situaciones de juego 
peligrosas para el equipo.
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Lugar de nacimiento: Rota, Cádiz

F. Nacimiento: 06/12/1987 

Nacionalidad: Española

Altura: 182 cms.

Peso: 68 kg.

Procedencia: Colorado Rapids

Informe personal:

Pivote de corte defensivo con un buen disparo lejano. 
Compensa la falta de físico con sacrificio.
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Lugar de nacimiento: Tumaco, Nariño.

F. Nacimiento: 28/01/1993

Nacionalidad: Colombiana.

Altura: 176 cms.

Peso: 76 kg.

Procedencia: C.A. Banfield

Informe personal:

Extremo muy potente con mucha velocidad y un buen tren 
inferior. Es el fichaje más caro de la historia de la entidad.
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Lugar de nacimiento: Xàtiva

F. Nacimiento: 14/07/1993

Nacionalidad: Española

Altura: 171 cms.

Peso: 72 kg.

Procedencia: Levante UD

Informe personal:

Extremo/Mediapunta muy hábil y técnico con el balón. 
Tiende a hacer diagonales para buscar el disparo con la 
zurda (pierna hábil) y a caracolear con el balón. Tiene una 
gran proyección pero no acaba de mostrar su mejor 
versión. SERGIO MASSAGUÉ



Lugar de nacimiento: L’Estartit

F. Nacimiento: 24/10/1985 

Nacionalidad: Española

Altura: 172 cms.

Peso: 70 kg.

Procedencia: Elche CF

Informe personal:

Extremo muy rápido. Acostumbra a tirar el balón largo 
para desbordar al rival. Suele ejecutar mal los centros.
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Lugar de nacimiento: Madrid

F. Nacimiento: 23/07/1987 

Nacionalidad: Española

Altura: 180 cms.

Peso: 70 kg.

Procedencia: CF Fuenlabrada

Informe personal:

Extremo muy rápido y muy hábil en el 1:1. Es ambidiestro 
y tiende a hacer diagonales interiores. El jugador más 
desequilibrante del equipo.
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Lugar de nacimiento: Algaida, Palma de Mallorca

F. Nacimiento: 28/02/1985 

Nacionalidad: Española

Altura: 180 cms.

Peso: 77 kg.

Procedencia: RCD Mallorca

Informe personal:

Mediapunta o segundo delantero con una gran habilidad 
en el juego aéreo. Su poco sacrificio en algunas 
situaciones de juego hace que no tenga la regularidad 
que necesita.
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Lugar de nacimiento: Valencia

F. Nacimiento: 03/01/1991

Nacionalidad: Española

Altura: 179 cms.

Peso: 74 kg.

Procedencia: Levante UD

Informe personal:

Delantero con mucho recorrido y gol en la segunda 
división pero sin acierto en primera. Buen 
posicionamiento y movimientos de buen delantero. No 
termina de explotar. 
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Lugar de nacimiento: Marsella

F. Nacimiento: 20/04/1990

Nacionalidad: Argelino

Altura: 183 cms.

Peso: 75 kg.

Procedencia: FC Oporto (cesión)

Informe personal:

Delantero centro con mucha potencia y contundencia en 
sus acciones. Técnica aceptable y combinativo en zona de 
finalización.
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Lugar de nacimiento: Santa Margarida

F. Nacimiento: 08/05/1991

Nacionalidad: Brasileña

Altura: 187 cms.

Peso: 78 kg.

Procedencia: Os Belenenses

Informe personal:

Delantero centro batallador. Es técnico y muy potente en 
el juego aéreo. Su buen posicionamiento le hace generar 
bastantes ocasiones. Actitud infantil dentro del campo que 
le cuesta tarjetas amarillas.
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Lugar de nacimiento: Vilassar de mar, Barcelona

F. Nacimiento: 05/02/1970

Nacionalidad: Española

Altura: -

Peso: -

Procedencia: Real Valladolid CF

Informe personal:

Entrenador debutante en la máxima categoría con 
predilección por el juego ofensivo basado en una salida 
de balón controlada.  
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 Organización 
ofensiva

 Salida del balón

 Progresar

 Juego directo

 Finalizaciones

 Estrategia

 Transición 
ofensiva
 Contraataque e 

inicio de 
organización 
ofensiva

 Organización 
defensiva

 D. Salida del 
balón

 D. Progresar

 D. Juego directo

 D. Finalizaciones

 D. Estrategia

 Transición 
defensiva
 Presionar

 Replegar

 Presionar y replegar
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 Atlético: Presión con 2 puntas en 3/4. Los centrales se abren ligeramente y 1 de 
los 3 pivotes se hunde entre centrales para recibir e iniciar la salida de balón. 
Los otros dos se sitúan escalados, uno ofreciendo una ayuda en corto al pivote 
hundido y el otro ofreciendo el cambio de juego. Los laterales se sitúan a la altura 
de los 2 pivotes adelantados, buscando ofrecer una línea de pase para superar la 
primera línea de presión rival. 

 Rayo: Presión con 2 puntas + 1 marcando a pivote que se hunde. Mismo 
procedimiento. La presión tan alta del rival conlleva muchas situaciones de 
igualdad o inferioridad numérica en zona 1, lo que obliga muchas veces a buscar 
el juego directo.
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 Priorización de la salida del balón controlado. Siempre que sea posible la 
realizará un pivote.

 Decantación del juego hacia las bandas para realizar un 2:1 junto al extremo 
contra el lateral rival.

 Lateral en lado débil siempre por delante del balón cuando la tiene el lateral de 
banda contraria pero atento ante una posible pérdida. 

 Los pivotes, en ciertas ocasiones, ocupan las mismas zonas que sus 
compañeros, provocando pérdidas y evitando la posibilidad de intentar rodar 
hacia la banda contraria.
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 Atlético: Los pivotes vuelven a tener el papel principal en esta fase del juego. Se 
buscan un par de apoyos cercanos en el centro del campo y orientar el juego 
hacia una de las bandas para que progrese el lateral. El extremo de lado débil se 
cierra para tener más presencia en la zona central y dejarle espacio al lateral de 
banda contraria por si hay un cambio de juego. Destaca la verticalidad de las 
acciones.

 Rayo: Mismos protagonistas y mismo objetivo: balones a las bandas para que el 
lateral progrese.  Es necesario ser lo más vertical posible con el mínimo de 
toques. En esta ocasión, podemos ver como los pivotes más cercanos a la banda 
tienen libertad para descolgarse y ocupar espacios en esa zona.
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 Progresión orientada a las dos bandas. Máxima verticalidad con el mínimo de 
toques.

 Extremo de lado fuerte ocupa zona central para ofrecer un apoyo en diagonal y 
generar espacio para el lateral de su banda.

 Extremo de lado débil cierra y ocupa zona central para generar espacio para el 
lateral en caso de cambio de juego.

 Pivotes en apoyo cercano en lado fuerte y con libertad para ocupar espacios en 
lado débil.SERGIO MASSAGUÉ
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 Atlético: Se usa el juego directo como último recurso para darle salida al balón. El 
objetivo es hacerle llegar el balón al punta para generar una segunda jugada 
ventajosa. Para ello, el punta cae a banda, evitando el poderoso juego aéreo de los 
centrales rivales e intenta o descargar si está presionado por un rival o quedarse 
el balón y girarse.

 Rayo: En este caso el juego directo no es el último recurso, sino la apuesta de Rubi
para sorprender al rival y su defensa adelantada. El procedimiento es el mismo a 
pesar de que también actúan los extremos en la recepción del balón. Los 
jugadores que rodean al “hombre objetivo” son claves para que este método sea 
productivo.
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 Pases largos preferiblemente a las bandas para que los conecte el delantero, 
que saldrá de su zona para librarse del marcaje.

 Es preferible bajar el balón. Si no es posible se opta por la prolongación o por la 
dejada, decidiendo según el contexto.

 Los extremos siempre van a intentar buscar aprovecharse de la prolongación y los 
pivotes y los laterales las dejadas.
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 Atlético: Las finalizaciones siempre vienen por bandas y se buscan mediante 
centros que tendrán al punta como objetivo y a los laterales y extremos como 
asistentes. No es frecuente el uso de la zona central para finalizar tanto por 
combinación de pases como por disparo lejano.

 Rayo: Las finalizaciones siempre vienen por bandas y se buscan mediante centros 
que tendrán al punta como objetivo y a los laterales y extremos como asistentes. 
En esta ocasión se utiliza más la zona central aprovechando a Morales a pierna 
cambiada. 

SERGIO MASSAGUÉ



 En zona de finalización se orienta el juego a las bandas para laterales o extremos 
y se busca el centro al punta.

 Siempre que la opción lateral no sea posible, se busca la diagonal interior para 
finalizar con un disparo lejano o buscar una ruptura al espacio.

 Finalizar lo más rápido posible.

SERGIO MASSAGUÉ



SERGIO MASSAGUÉ



 Atlético: La única acción a balón parado a favor es una falta en ¾ colgada al área. 
Entran 4 jugadores al área buscando el centro, 2 jugadores se quedan al rechace
buscando la segunda jugada y 1 se descuelga en banda para poder buscar un 
apoyo alejado y en buena opción de volver a colgar el balón.

 Rayo: En el córner se sitúan 3 jugadores en el área pequeña, ocupando las 3 
zonas de la portería, más 2 jugadores en el punto de penalti, los cuales entrarán 
en carrera, 1 jugador al rechace y otro que parte descolgado e inicia carrera 
hacia el segundo palo por si el centro es largo. En otra acción un jugador se ofrece 
en corto, 2 se sitúan al rechace, 4 en el segundo palo y 1 en el primero. En la 
última 6 parten desde la frontal. 2 arrastran a sus marcas al primer palo, uno 
ocupa el área pequeña y los otros 3 revierten su posición, buscando el centro al 
punto de penalti.SERGIO MASSAGUÉ



 3 jugadores en el área pequeña, ocupando las 3 zonas de la portería, más 2 
jugadores en el punto de penalti, los cuales entrarán en carrera, 1 jugador al 
rechace y otro que parte descolgado e inicia carrera hacia el segundo palo por si 
el centro es largo.

 1 jugador se ofrece en corto, 2 se sitúan al rechace, 4 en el segundo palo y 1 en 
el primero.

 6 parten desde la frontal. 2 arrastran a sus marcas al primer palo, uno ocupa el 
área pequeña y los otros 3 revierten su posición, buscando el centro al punto de 
penalti.

 En faltas lejanas se busca prolongar el balón y rematar la segunda jugada.SERGIO MASSAGUÉ
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 Atlético: El objetivo es superar líneas mediante pases en campo propio y luego 
decidir entre conducir y fijar o seguir combinando. La mayoría de contraataques se 
inician por la banda izquierda debido a la profundidad y verticalidad de 
Morales y Toño. Se tiene muy claro que quizás la única manera de hacer daño al 
Atlético es aprovechar que sus laterales están fuera de zona e intentar sacar a los 
centrales del área.

 Rayo: El objetivo es superar líneas mediante pases en campo propio y luego 
decidir entre conducir y fijar o seguir combinando. La mayoría de contraataques 
se finalizan con el mismo jugador que lo inicia. Quizás se echa en falta algo 
más de combinación y una mejor interpretación de las situaciones de juego.
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 Preferiblemente orientar el contraataque hacia las bandas, buscando al 
extremo que se mantiene en disposición ofensiva.

 Se abusa de la conducción y eso provoca bastantes pérdidas.

 Se recupera una seña de identidad que se había perdido en estos últimos años a 
pesar de que todavía hay que trabajarlo pues las tomas de decisiones en la 
mayoría de casos son erróneas.
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 Atlético: Se realiza una presión a medio campo con un 1-4-1-4-1 donde el punta 
intenta evitar que el balón vaya entre centrales y uno de los mediapuntas salta a 
tapar al creador rival. La línea no suele estar escalada, lo que provoca que, con un 
pase, dejen a 4 jugadores por detrás del balón.

 Rayo: Se realiza una presión a ¾ con un 1-4-1-4-1 donde el punta intenta evitar que 
el balón vaya entre centrales y uno de los mediapuntas salta a tapar al creador 
rival. La línea no suele estar escalada, lo que provoca que, con un pase, dejen a 4 
jugadores por detrás del balón. El punta rival se descuelga y recibe a la altura del 
pivote, por lo que, con un pase interior, desmontan las 3 primeras líneas de 
defensa.
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 1 punta presiona la salida del balón entre centrales y una línea de 4 intenta evitar 
que el balón llegue a su segunda línea de ataque. Uno de los mediapuntas salta 
con el creador rival para evitar que reciba.

 1 pivote tiene la función de tapar la espalda de la primera línea de 4 y de vigilar 
si algún punta sale de su zona para aparecer como tercer hombre y descargar.

 La primera línea de 4 no está escalada y eso propicia que con un pase vertical e 
interior se deje a 5 jugadores por detrás del balón y provocando una situación 
muy desfavorable para el equipo.SERGIO MASSAGUÉ
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 Atlético: Se intentan evitar los pases interiores. Los pivotes tienen la obligación 
de ocupar el espacio entre central y lateral en caso de que el lateral salga de su 
zona. Los centrales jamás deben ir al corte y dejar su zona si no es imprescindible. 
El extremo de lado débil debe bascular a zona central cuando el balón está en la 
banda contraria. Normalmente los extremos están descolgados y no suelen llegar 
a la ayuda defensiva.

 Rayo: Se intentan evitar los pases interiores. Los pivotes tienen la obligación de 
ocupar el espacio entre central y lateral en caso de que el lateral salga de su 
zona. Los centrales jamás deben ir al corte y dejar su zona si no es imprescindible. 
El extremo de lado débil debe bascular a zona central cuando el balón está en la 
banda contraria. Normalmente los extremos están descolgados y no suelen llegar 
a la ayuda defensiva.SERGIO MASSAGUÉ



 Se realiza una basculación completa del equipo para minimizar los espacios 
libres.

 Se utiliza un 1-4-1-4-1 y un marcaje mixto para defender en la línea de 4.

 Los centrales no abandonan la zona central para defender los remates y el 
pivote que ayuda defensivamente se sitúa entre el lateral y el central.

 La primera línea de 4 no suele estar completa y muchos jugadores flotan entre 
las dos líneas de 4 y reciben solos.SERGIO MASSAGUÉ
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 Atlético: Se mantienen los marcajes cuando el balón vuela. Siempre un jugador 
debe saltar a la disputa del balón y los jugadores cercanos estar atentos a la 
segunda jugada. Si hay un pivote en disposición de rematar el balón, es preferible 
que los centrales no salten a la disputa.

 Rayo: El equipo rival intenta buscar la espalda de la defensa lo más rápido 
posible, lo que provoca que en muchas ocasiones la defensa esté descolocada. La 
buena actuación individual de algunos jugadores en situaciones de igualdad e 
inferioridad hace que no se tengan que lamentar este tipo de acciones.
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 Cuando el juego directo va dirigido a la zona central, preferiblemente va un 
pivote a disputar el balón.

 En el caso de no haber un pivote en la zona y de ir el delantero a por el balón, el 
central sale de su zona para evitarlo.

 Cuando el juego directo va dirigido a la zona lateral, el defensor tiene que 
decidir si es mejor interceptar o esperar el fallo del rival.

 La mala colocación de la defensa provoca situaciones de igualdad o 
inferioridad en nuestro campo.SERGIO MASSAGUÉ
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 Atlético: Se realiza un marcaje zonal en toda la línea defensiva. Los jugadores 
intentan ocupar la misma zona del área cuando hay un centro lateral. En varias 
ocasiones se generan situaciones adversas por no tener controlado el lado débil y 
no ver si hay algún rival. La poca contundencia en la zona central provoca un gol 
que hace perder el partido.

 Rayo: Se realiza un marcaje zonal en toda la línea defensiva. Los jugadores 
intentan ocupar la misma zona del área cuando hay un centro lateral. En varias 
ocasiones se generan situaciones adversas por no tener controlado el lado débil y 
no ver si hay algún rival. La defensa sufre mucho cuando se mide en velocidad a 
sus rivales. Los malos marcajes y la falta de contundencia provocan un gol en 
contra.
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 En las acciones laterales, donde el lateral de dicha banda ha salido a evitar el 
centro, la defensa de coloca en línea defendiendo el primer palo, el centro de la 
portería y el segundo palo, siendo el lateral de la banda contraria el que 
defiende este último.

 Los pivotes ocupan el borde del área/punto de penalti atentos a las segundas 
jugadas.

 En las acciones centrales con peligro de disparo los defensores aguantan en el 
borde del área y los pivotes van al corte.

 La defensa no controla el lado débil y eso provoca situaciones adversas.SERGIO MASSAGUÉ



SERGIO MASSAGUÉ



 Atlético: Los centrales hacen marcaje individual a los mejores rematadores rivales. 
Se sitúan 5 jugadores en zonal en el área pequeña 3 de ellos en el primer palo. 
Otros 2 se sitúan al rechace haciendo un marcaje zonal también. 

 Rayo: En las faltas colgadas al área se realiza un marcaje individual. En los córners
los centrales hacen marcaje individual a los mejores rematadores rivales. Se sitúan 
5 jugadores en zonal en el área pequeña 3 de ellos en el primer palo. Otros 2 se 
sitúan al rechace haciendo un marcaje zonal también. 
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 Los defensas centrales realizan un marcaje individual a los mejores rematadores 
rivales.

 Los dos extremos se quedan en la frontal al rechace y un punta en disposición 
ofensiva.

 Los laterales y los pivotes realizan un marcaje zonal.

 En las faltas colgadas desde atrás todos delimitan una línea de fuera de juego y 
realizan un marcaje individual.SERGIO MASSAGUÉ
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 Es el comportamiento más habitual en la transición defensiva.

 El jugador más cercano al poseedor presiona y el resto del equipo aprovecha 
para recuperar sus posiciones defensivas.
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